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Kompetenz Center Einrad
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Neues aus dem Kompetenz Center

A g

Liebe ,Einradler®

Trainingslager Filzbach

Es hat noch Platze frei. Wir kdnnen allen nur das Lager empfehlen. Speziell den Spielern, die im National-
team spielen mochten empfehlen wir das Lager.

Am Samstagabend sollen in einem Workshop die ersten Grundsteine gelegt werden.

Auch fir die Artistikfahrer wird einiges geboten, niitzt die Moglichkeit mit erfahrenen Trainern zu trainieren.
Fur Anfanger haben wir dieses Mal eine separate Trainerin. sodass man ohne Vorkenntnisse trotzdem viel
profitieren kann. Auch preislich konnten wir durch die Verglinstigung von ATB und SESV wieder ein sehr
glnstiges Angebot machen. Es lohnt sich in jedem Fall, sich die zwei Tage Zeit zu nehmen.

Also bitte, meldet euch so schnell als méglich an. Anmeldeschluss ist der 30. November 2009.

Hockey National Team

In Anbetracht dass die nachste Weltmeisterschaft wahrscheinlich in Europa stattfinden wird und wir die EM
2013 in der Schweiz austragen werden, méchten wir mit dem Nationalteam nachstes Jahr starten.

Aus diesem Grund fiihren wir in Filzbach einen ersten Workshop durch. Am Samstagabend wollen wir mit
allen Interessierten ein Konzept ausarbeiten, wie wir das Ganze aufgleisen wollen.

Wir hoffen, dass alle Interessierten daran teilnehmen werden.

Rennlizenzen 2010

An der Sitzung vom 21.11.2009 werden die Weichen fur die Rennsaison 2010 gestellt.

Wir haben schon einige Vorschlage vorbereitet um die Teilnehmerzahlen wieder zu steigern.

Im nachsten Info im Dezember werden wir Euch dann die Anderungen bekannt geben. Danach ist es auch
moglich seine Lizenz fur die Saison 2010 zu reservieren.

Wir hoffen auf viele Meldungen um den Rennsport wieder auf tolle Teilnehmerzahlen zu bringen. Auch auf
einige technische Neuerungen diirft lhr gespannt sein.

In der Hoffnung, dass mdglichst viele an der Sitzung vom 21.11.2009 teilnehmen um aktiv an der neuen Sai-
son zu arbeiten, haben wir die Einladung an alle gemailt.

Mit sportlichen Grissen

Peter Schuhmacher
Leiter KC Einrad
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Neues aus dem Fachbereich Rennen

L]
— SWIsS UNICYCLE
RACING-UNION

Fachbereich Rennen

Wir sind daran Massnahmen zu erarbeiten, damit die Teilnehmerzahl ab kommender Saison wieder
ansteigen wird. Ich bin sehr positiv Uberrascht, wie viele sich bereit erklart haben, gemeinsam fur
den Einradrennsport zu kampfen. Das Projekt ist in vollem Gange. Die nachste Sitzung findet am
26.11.09 um 20:00 wiederum im Restaurant Freihof in Lenzburg statt.

Davor findet am 21.11.09 die SURU Sitzung statt.

So lauft im Hintergrund einiges zur Vorbereitung auf die nachste Saison.

Stefan Schmid
Leiter Fachbereich Rennen
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Neues aus dem Fachbereich Hockey

J\ . SWISS UNICYCLE
A HOCKEY LEAGUE

,ES ISt nicht gesagt, dass es besser wird, wenn es anders wird.
Wenn es aber besser werden soll, muss es anders werden.” Georg Christoph Lichtenberg

Liebe Einradhockeyanerinnen, liebe Einradhockeyaner, liebe Einradhockey — Interessierte

Am 31. Oktober 2009 durften wir in Nurensdorf die Ligen C und B abschliessen und am 8. November 09 haben wir in
Emmenbricke mit dem Finalturnier die Saison 2009 abgeschlossen. Je im Anschluss an die Turniere fand die Rangver-
kiindigung statt. Ausgezeichnet mit Diplomen wurden alle B und C Mannschaften, sowie die 6 besten A Mannschaften.
Die ersten 3 Mannschaften konnten mit Medaillen ausgestattet werden. Die Sieger aller Ligen erhielten zudem den be-
gehrten Wanderpokal. Die Sieger in der Liga A, Black Hawks, dirfen den Wanderpokal behalten, da sie in dreimal hin-
tereinander gewonnen haben. Im weiteren durften wir die 6 besten Torschiitzen der Ligen A, B und C mit Diplomen aus-
zeichnen. Je die drei besten Torschiitzen erhielten auch hier den Wanderpokal.

Wir danken ganz herzlich: Peter Schuhmacher fiir die Mithilfe und Organisation der Schokoladen

- Toni Schenker, fur die gute Zusammenarbeit und Durchfiihrung des Schirikurses
- allen Schiedsrichtern fur stetes Kommen an die Turniere

- allen Veranstaltern, die ein Turnier organisiert haben

- allen Spielerinnen und Spieler fur die Teilnahme an den Turnieren

- Franz Brandl fiir die Betreuung der Internetseite Einradhockey

- Lilo Frohlin fur die gute und schnelle Zusammenarbeit

- Peter Wisler fur die Fotos von den Siegerehrungen und Spielen

- Simon Konig fir die Fotos von den Siegerehrung der Liga C

- und allen die wir jetzt noch vergessen haben.

Die neue Saison 2009/2010 starten wir mit dem Turnier am 28. und 29. November 2009 in Olten. Gespielt wird in 2 Li-
gen, A und B.

Da sich 2 Mannschaften aus der Meisterschaft verabschiedet haben, riicken 2 Teams aus dem B automatisch in die
Liga A nach. In unserem Fall sind es die Tornados und die Ghost Riders. Beide Mannschaften sind mit dem Aufstieg
einverstanden. In der neuen Saison 2009/2010 werden wieder 10 Mannschaften in der A Liga mitspielen. Spielmodus
2009/2010 ist wiederum das Topfsystem.

Zu den 5 verbleibenden C Mannschaften kommen nochmals 3 Mannschaften hinzu, wobei 2 Teams vom Namen her
bleiben, jedoch mit neuen Spielerinnen/Spielern mitmachen.

Die Kodas und die Flying Bears werden zusammen als Flying Bears mit nur noch einer Mannschaft an der Schweizer-
meisterschaft teilnehmen. Stephan Kober kann jetzt doch nicht mit den Bayrischen Chipmunks kommen, da sich zwei
Spieler wieder abgemeldet haben. Die 8 verbleibenden C Mannschaften werden neu in der Liga B um den Meister-
schaftstitel kdmpfen. Fir die Liga B gelten die Regeln der Liga C. Auch gilt die Neuerung zur Férderung der C-Spieler.
Liga B spielt geméss Spielmodus 2009/2010 jeder gegen jeden.

Per sofort sind alle neuen Reglemente im Internet aufgeschaltet und kénnen jederzeit
eingesehen werden.

PR
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Mit dem Zitat zu Beginn dieses Newsletters haben wir in den letzten Jahren versucht den Einradhockeysport besser zu
machen, dass heisst, vieles ist anders geworden. Und wir sind noch nicht am Ziel angekommen. Wir sind tUberzeugt,
dass der Einradhockeysport Zukunft hat! Aber das erfordert von uns allen, dass wir am selben Strick ziehen, um mitein-
ander ans Ziel zu gelangen!

Fir den Einradhockeysport arbeiten viele Personen mit, welche in mehreren Positionen mithelfen, den Einradho-
ckeysport aufrecht zu halten, z. B. als Trainer, Schiedsrichter, Fachbereich usw. Daher ist es sehr wichtig, immer den
richtigen Hut zu tragen, um richtig zu entscheiden, Kritik zu aussern und zu ertragen, Entscheidungen zu treffen und
anzunehmen etc. Aber eines ist uns sehr wichtig, namlich der Respekt. Denn......

Respekt bedeutet:

- einen anderen Menschen anzuerkennen und zu achten, so wie er oder sie ist

- beruht auf Gegenseitigkeit

- Riucksicht und Wertschatzung im Umgang mit anderen Menschen, egal welcher
Herkunft, Alter oder sozialer Stellung

- Achtung gegenliber mir selbst

- dass er gewaltlos ist

- wer jemand ist und nicht was er hat oder kann

- Grenzen zu uberwinden, wie man Menschen begegnen kann

- die Menschen so zu behandeln, wie man selber gerne behandelt werden will

In diesem Sinne winschen wir allen einen guten Start in die neue Saison!!!

Barbara und Marcel Jérg
Fachbereich Einradhockey
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SWISS UNICYCLE
@ FREESTYLE-UNION

Neues aus dem Fachbereich Artistik

Stutzpunkttraining Nidau

Ab 2010 wird die Trainingszeit um 30 Minuten verlangert, das heisst das Training dauert neu von 13:00 bis 17:30

An den nachfolgenden Daten finden Stitzpunkttrainings in Nidau statt :
e Samstag 21. November 2009 (13:00 - 17:00)
Samstag, 09. Januar 2010 (13:00 - 17:30)

Samstag, 23.
Samstag, 06.
Samstag, 27.
Samstag, 13.
Samstag, 24.
Samstag, 08.
Samstag, 05.
Samstag, 19.
Samstag, 21.
Samstag, 11.
Samstag, 21.
Samstag, 25.
Samstag, 23.
Samstag, 06.
Samstag, 20.
Samstag, 04.

Januar 2010
Februar 2010
Februar 2010
Marz 2010

April 2010

Mai 2010

Juni 2010

Juni 2010
August 2010
September 2010
August 2010
September 2010
Oktober 2010
November 2010
November 2010
Dezember 2010

Die minimalen Grundanforderungen fur die Teilnahme sind :

vor- und zurtick pendeln (idling)

Ruckwartsfahren (riding backward)

Radlaufen (wheel walk)

kleine Hipfer (hopping)

fahren mit Sattel vorn (riding seat in front)
einbeiniges Vorwartsfahren (riding forward one foot)

Auskunft und Anmeldung uber :
Matthias Gauler (einrad@gauler.info ) oder ATB-Zentralsekretariat (info@a-t-b.ch)
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Skill-Level-Test

Am 7.November fihrte Connie Cotter in Neufahrn eine Skill-Level-Tester-Ausbildung durch. Die nachfolgenden
Personen aus der Schweiz haben diesen Kurs erfolgreich absolviert und sind nun berechtigt, offiziell die Skill-
Level-Priafungen auf den Stufen 1 - 7 durchzufiihren:

e Gauler Matthias _

e Henestrosa Philipp 3 i
 Maillard David 7 R _ = 'E' ‘E"
[ ]

Saudan Gilles

An den nachfolgenden Daten finden Skill-Level-Tests statt:
e Sonntag, 13. Dezember 2009 in Filzbach
e Montag, 24. Mai 2010 in Magglingen
e Sonntag, 12. Dezember 2010 in Filzbach

Weitere Termine sind auf Vereinbarung moéglich, mussen jedoch frihzeitig definiert werden, damit diese auch
offentlich ausgeschrieben werden kénnen.

offene deutsche Meisterschaft in Neufahrn

Das Schweizer Team hat an der offenen deutschen Meisterschaft vom 7./8. November in Neufahrn mit ihren
Freestyle-Kuren in einem stark konkurrierenden Teilnehmerfeld dusserst erfolgreich brilliert. Pascal Gauler mit
seiner Erstlingskir "Money" teilte sich Uberraschend den ersten Platz zusammen mit dem deutlich routinierte-
ren Simon Rodler aus Deutschland. Emilie Stegmtller belegte mit ihrer eleganten Kir den zweiten Platz knapp
hinter Lena Frank aus Minchen. Bei den Expert Herren bestach das gesamte Schweizer Trio mit seinen neuen
Kuren deutlich und belegte das gesamte Podest. Bei den Paarkiren gewannen die Schweizer Paare sowohl in
der Alterskategorie 15+ wie auch bei den Expert mit sehr ausdruckstarken Kiiren, denen es trotz hoher Schwie-
rigkeit nicht an Unterhaltungswert fehlte.

Einzelkiren :
Damen 15+ : 2. Emilie Stegmdller
Herren 15+ : 1. Pascal Gauler (Doppelplatzierung punktgleich mit Simon Rodler / D)
Herren Expert: 1. Philipp Henestrosa, 2. Gilles Saudan, 3. David Maillard
Paarktren:
15+: 1. Philipp Henestrosa / Emilie Stegmiller
Expert : 1. Gilles Saudan / David Maillard

Da alle Schweizer diesen Anlass als Hauptprobe vor der UNICON XV nutzten, lassen die ge-
zeigten Leistungen auf sehr spannende Wettkampfe in Wellington und Platzierungen in den
vordersten Rangen hoffen.
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Hw- UNICON XV - swissteam-TShirt

der nachfolgende Vorschlag von Philipp Henestrosa hat die Auswahl gewonnen.

Philipps Entwurf ist auf sehr viel positive Resonanz gestossen. Die ef-
fektive Bestellmenge wurde mit 69 Stiick gegeniber den Vorabklarungen
um ein Vielfaches Ubertroffen.

Die limitierte Anzahl dieser exklusiven TShirt's ist nun bedruckt und ab-
holbereit bei Matthias Gauler ( einrad@gauler.info )
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Terminkalender 2009/2010
Termine 2009 Sitzungen/Lager
Status
Datum Ort Anlass Prov. Definitiv
25.11.2009 ZS Wangen b. Olten | KC Sitzung X
21.11.2009 ZS Wagen b. Olten | Suru Situng X
12./13.12.2009 Filzbach Trainingslager X
Terminkalender Saison 2009/2010
Status

Datum Ort Anlass Prov. Definitiv

Olten Salipark Einradhockeyturnier B X

Olten Salipark Einradhockeyturnier A X

Huttwil Einradhockeyturnier B X

Langenthal Hard Einradhockeyturnier A X

Huttwil Einradhockeyturnier B X

Langenthal Einradhockeyturnier B X

Utzenstorf Einradhockeyturnier B X

Utzenstorf Einradhockeyturnier A X

Nirensdorf Einradhockeyturnier B X

Nirensdorf Einradhockeyturnier A X

Arlesheim Einradhockeyturnier B X

Arlesheim Einradhockeyturnier A X

Einradhockeyturnier B
Emmenbriicke Final B X
Emmenbriicke Einradhockeyturnier A X
Einradhockeyturnier A

Zuchwil A Final X
09.05.2010 Olten Bahnrennen X
30.05.2010 Olten Bahnrennen X
06.06.2010 Aarau Bahnrennen X
20.06.2010 Rickenbach Strassenrennen X
27.06.2010 Reichenau Einradrennen Strasse X
04.07.2010 Aarau Bahnrennen X
21.08.2010 Lengnau Einradrennen Strasse X
29.08.2010 Trimbach Einradrennen Strasse X
04.09.2010 Dulliken Einradrennen Strasse X
11./12.09.2010 Aarau Bahnrennen Final X
18./19.09.2010 Aarau Bahnrennen Final X

Madiswil Schirikurs X

Madiswil Einradhockeyturnier B X




Termine 2010 Sitzungen/Lager

20.01.2010

ZS Wangen b. Olten | KC Sitzung

20.08.2011

Olten
Olten
Olten
Olten
Lengnau

Terminkalender Saison 2010/2011
Einradhockeyturnier BC
Einradhockeyturnier A
Einradhockeyturnier BC
Einradhockeyturnier A
Einradrennen Strasse

X X X X




