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Neues aus dem Kompetenz Center 

 
 

Der Eierdieb  
Wenn zwischen Gras und Osterglocken 

jetzt Schoko-Osterhasen hocken, 
nach einem langen, strengen Winter, 

beglückt das viele kleine Kinder. 
Doch ist der echte Osterhase, 

der Schlingel mit der Mümmelnase, 
ein Langohr, ganz gewieft und schlau: 

Er schickt die Osterhasenfrau, 
damit sie Hühnereier stiehlt, 

wobei nach links und rechts sie schielt. 
Dann macht sie einen Überfall 
auf irgendeinen Hühnerstall. 

Sie tut das gern für ihren Mann, 
weil der nicht Eier legen kann. 

Wenn sie die Eier dann bemalt, 
ist auch die Farbe nicht bezahlt. 
Was hat die Osterhasenbraut 

für ihren Gatten schon geklaut! 
Und jedes Jahr zur Osterfeier 
bringt er geklaute Ostereier. 

Dafür wird er, ganz unbeschwert, 
von allen Kinderlein verehrt, 

die mal geduldig, mal mit Fluchen, 
im Garten Ostereier suchen. 

Mein lieber Hase, hör’ einmal: 
Wer Eier klaut ist asozial ! 

 
Alfons Pillach 

 
Ich wünsche Euch allen ein Frohes Osterfest 
 
Peter Schuhmacher 
Leiter KC Einrad 
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Neues aus dem Fachbereich Rennen 

 
Liebe Einradfahrerinnen und Einradfahrer 
 
Der Schnee ist weg, und schon bald können wir mit dem Einrad wieder schwebend den 
Frühling geniessen.  
Auch dieses Jahr steht wieder eine abwechslungsreiche Rennsaison vor der Tür. 
Bitte reserviert euch die untenstehenden Termine im Kalender. Wir freuen uns an 
den Einradrennen möglichst viele Startende zu haben. Die Lizenzierten werden um 
die Schweizermeisterschaft kämpfen. Alle anderen sind herzlich eingeladen an so 
vielen Rennen zu starten wie sie wollen um ein paar Sonntage im Rahmen der 
Einradfamilie zu verbringen. 
 
Die Ausschreibung werden ab April online sein und können bequem und schnell 
ausgefüllt werden.  
 
Wir freuen uns schon heute auf eine Saison mit viel Freude am gemeinsamen Hobby. 
 
Bis bald,  
eure SURU 
 

Was uns aber noch fehlt sind Fahrer !!!!!!! 
 

Leider haben sich bis jetzt sehr wenige gemeldet und bei dieser Menge müssen wir uns fragen, ob 
sich der ganze Aufwand noch lohnt. 
 

Da 2012 die WM ganz in unserer Nähe ist und wir ja 2013 die EM in der Schweiz haben währe 
eigentlich die Möglichkeit da, speziell auch für neue Fahrer, sich darauf vor zu bereiten. 
 

Liebe Vereinsverantwortliche, Trainer und Fahrer, bitte macht für uns Werbung und 
versucht Sportler für den Rennsport zu motivieren. 
 

Wir brauchen Eure Hilfe !!!  DANKE 
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Neues aus dem Fachbereich Hockey 

 

Liebe Einradhockeyanerinnen, Hockeyaner, Liebe Einradhockeyinteressierte 
 
 
 
 

Wart Ihr schon mal an einem Turnier dabei? Nicht? Schade, denn da geht die Post ab. Da wird 
gekämpft, angefeuert, gefeiert, getröstet und oft auch gestritten. Gestritten? Nein ich würde eher 
sagen diskutiert. Manchmal leise, manchmal lautstark. 
Ich rede mal über die Diskussionen von uns, der Familie Jörg. Nachdem ich am Samstag 
mitbekommen habe wie direkt vor meiner Nase über mich gelästert wurde, habe ich mir mal so 
meine Gedanken gemacht. Falls es Sie interessiert, lesen Sie weiter, falls nicht, überspringen Sie 
den nächsten Abschnitt. 
 
Immer wieder predigen wir unseren beiden Mädchen, dass Sie während einem Spiel/Turnier nicht 
ausrufen und diskutieren sollen. Und immer wieder falle ich auf ihre Diskussionen rein. So ergibt 
sich ein Wort dem andern. Sicherlich nervt es den einen oder anderen unfreiwilligen Zuhörer oder 
Zuhörerin. Kann ich verstehen, aber.... 
ich finde es gar nicht so schlecht. Musste ich auch zuerst lernen! In unserer Familie sind alle 
Personen im Einradhockeysport involviert. Wenn nur jemand aus unserer Familie dem Frieden 
zuliebe schweigen würde, hätten wir solche Diskussionen oder Streitigkeiten zu Hause. So bleiben 
Sie dort wo sie hingehören, nämlich ans Turnier! Zuhause können wir uns wieder anderen Themen 
widmen, welche nicht zum Sport gehören! Ich hoffe Ihr versteht das.  
 
Nun stehen uns noch 4 B- und 5 A-Turniere bevor. Es ist und bleibt spannend in der 
Schweizermeisterschaft! Auf der Internetseite unter der Rubrik Resultate können die Turniere 
miteinander verglichen werden. 
 
Noch eine Mitteilung zur Rubrik Fundgrube auf www.einradteam.ch 
 
 
Nach Ende der Saison 2009/2010 werden die gefundenen Artikel gelöscht! 
 
 
So das wars! Wir sehen uns an den nächsten Turnieren in Utzenstorf am 27. und 28. März. 
 
Bis dahin 
 
mit sportlichen Grüssen 
 
Barbara und Marcel Jörg 
Fachbereich Einradhockey 
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Neues aus dem Fachbereich Artistik 

Stützpunkttraining Nidau 
Ab 2010 wurden die Trainingszeit um 30 Minuten verlängert, das heisst das Training dauert neu von 13:00 bis 
17:30  

An den nachfolgenden Daten finden Stützpunkttrainings in Nidau statt : 
 

 Samstag, 24. April 2010 
 Samstag, 08. Mai 2010 
 Samstag, 05. Juni 2010 
 Samstag, 19. Juni 2010 
 Samstag, 21. August 2010 
 Samstag, 11. September 2010 
 Samstag, 21. August 2010 
 Samstag, 25. September 2010 
 Samstag, 23. Oktober 2010 
 Samstag, 06. November 2010 
 Samstag, 20. November 2010 
 Samstag, 04. Dezember 2010 

 

Die minimalen Grundanforderungen für die Teilnahme sind : 
 

 vor- und zurück pendeln (idling)  
 Rückwärtsfahren (riding backward)  
 Radlaufen (wheel walk)  
 kleine Hüpfer (hopping)  
 fahren mit Sattel vorn (riding seat in front)  
 einbeiniges Vorwärtsfahren (riding forward one foot)  

 

Auskunft und Anmeldung über : 
Matthias Gauler ( einrad@gauler.info ) oder ATB-Zentralsekretariat ( info@a-t-b.ch ) 
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Trainingslager Magglingen 
22./23./24. Mai 2010 

Jetzt Anmelden Platzzahl begrenzt !! 
www.a-t-b.ch 
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Skill-Level-Test 

Am 7.November führte Connie Cotter in Neufahrn eine Skill-Level-Tester-Ausbildung durch. Die nachfolgenden 
Personen aus der Schweiz haben diesen Kurs erfolgreich absolviert und sind nun berechtigt, offiziell die Skill-
Level-Prüfungen auf den Stufen 1 - 7 durchzuführen: 
 

 Gauler Matthias 
 Henestrosa Philipp 
 Maillard David 
 Saudan Gilles 

 
An den nachfolgenden Daten finden Skill-Level-Tests statt: 
 

 Montag, 24. Mai 2010 in Magglingen  
 Sonntag, 12. Dezember 2010 in Filzbach 

 
Weitere Termine sind auf Vereinbarung möglich, müssen jedoch frühzeitig definiert werden, damit diese auch 
öffentlich ausgeschrieben werden können.  
  
Schweizermeisterschaft Artistik Freestyle 
In diesem Jahr planen wir, erstmals eine Schweizermeisterschaft in der Einrad-Artistik durchzuführen. Vorab 
sind einmal die Disziplinen Freestyle Individual und Pair geplant. 
Diese Meisterschaft werden wir vermutlich im November austragen. 
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Trainingslager Magglingen 
22./23./24. Mai 2010 

Jetzt Anmelden Platzzahl begrenzt !! 
www.a-t-b.ch 
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 J&S-News 

 J&S-Leiterfortbildung 
Die erste Gruppe von J&S-Leitern im Einradsport wurde 2008 ausgebildet. Nach spätestens 2 Jahren 
muss nun ein Fortbildungsmodul besucht werden, um die Leiteranerkennung zu verlängern. 
Leider finden sich ausgerechnet in diesem Jahr kaum fachspezifische Module, die sich eignen 
würden. Aus diesem Grund empfehle ich den Besuch eines interdisziplinären Fortbildungsmoduls. 
Diese sind unter dem nachfolgenden Link zu finden : 
http://www.jugendundsport.ch/internet/js/de/home/schwerpunkte/ausbildung_js/leiterkompetenzen.ht
ml 
Zusammenfassung der noch buchbaren Module : 

Präventives Handeln: Sucht  

BESJ IMS 10-A41  
Saufen, rauchen, kiffen - na und!?  

25.09.2010 - 25.09.2010 Uster  

ZH 859.10 S 2  01.11.2010 - 01.11.2010  Effretikon  

SG 574/10  12.11.2010 - 12.11.2010  St. Gallen  

Präventives Handeln: Gewalt  

CEVI 82/10  
Häsch Problem, Mann! – Mobbing im 
Jugendfreizeitbereich  

12.06.2010 - 12.06.2010  Zürich  

Präventives Handeln: Keine sexuellen Übergriffe  

ZH 859.10 W2  11.09.2010 - 11.09.2010  Winterthur  

LU IM 2/10  25.09.2010 - 25.09.2010  Luzern  

BE 473/10  23.10.2010 - 23.10.2010  Bern 22  

SSPV 132251  06.11.2010 - 06.11.2010  Bern  

ZH 859.10  22.11.2010 - 22.11.2010  Dietikon  

Kommunikation - Kernelemente  

JS-CH 125507  05.11.2010 - 06.11.2010  Magglingen  

Kommunikation - Referieren  

JS-CH 125509  03.12.2010 - 04.12.2010  Magglingen  

Kommunikation - Argumentieren  

JS-CH 125511  27.08.2010 - 28.08.2010  Magglingen  

 
 

Matthias Gauler 
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Terminkalender 2009/2010 
Status 

Datum Ort Anlass Prov. Definitiv 

Hockey 
27.03.2010 Utzenstorf Einradhockeyturnier B  X 

28.03.2010 Utzenstorf Einradhockeyturnier A  X 

10.04.2010 Nürensdorf Einradhockeyturnier B  X 

11.04.2010 Nürensdorf Einradhockeyturnier A  X 

17.04.2010 Arlesheim Einradhockeyturnier B   X 

18.04.2010 Arlesheim Einradhockeyturnier A  X 

24.04.2010 Emmenbrücke 
Einradhockeyturnier B 
Final B  X 

25.04.2010 Emmenbrücke Einradhockeyturnier A  X 

02.05.2010 Zuchwil 
Einradhockeyturnier A  
A Final  X 

Rennen 
09.05.2010 Kreuzlingen Bahnrennen  X 

15.05.2010 Bütschwil Plauschrennen Kreuzegg Classic  X 

30.05.2010 Olten Bahnrennen  X 

06.06.2010 Aarau Bahnrennen  X 

27.06.2010 Reichenau Einradrennen Strasse   X 

04.07.2010 Rickenbach Strassenrennen  X 

21.08.2010 Lengnau Einradrennen Strasse   X 

29.08.2010 Trimbach  Einradrennen Strasse  X 

29.08.2010 Arosa Plauschrennen um den See  X 

04.09.2010 Dulliken Einradrennen Strasse  X 

05.09.2010 Gretzenbach Einradrennen Strasse  X 

11./12.09.2010 Aarau Bahnrennen Final  X 

Sitzungen Kurse 
17.04.2010 10:00 Uhr Aarburg Sitzung Sektionen/Regionen  X 

28.04.2010 19:00 Uhr Wangen b. Olten Ethik-Kommission  X 

05.05.2010 19:15 Uhr Wangen b. Olten ZV  X 

22.05.-24.05.2010 Magglingen Sportkurs und Nati Training  X 

16.06.2010 19:15 Uhr Wangen b. Olten ZV  X 

04.09.2010 Wangen b. Olten Schiri- und Liga Tagung  X 

29.09.2010 19:30 Uhr Wangen b. Olten Ethik-Kommission    X 

16./17.10.2010 Madiswil Schirikurs  X 

23.10.2010 Baar Konferenz Regionen/KC/ZV    X 

03.12.2010 Wangen b. Olten Ethik-Kommission  X 

11.12.-12.12.2010 Filzbach Sportkurs und Nati Training  X 
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Terminkalender  Saison 2010/2011 
Hockey 

17.10.2010 Madiswil Einradhockeyturnier B  X 

31.10.2010 Langenthal Hard Einradhockeyturnier A oder B  X 

14.11.2010 Langenthal Hard Einradhockeyturnier A oder B  X 

20.11.2010 Olten Einradhockeyturnier B  X 

21.11.2010 Olten Einradhockeyturnier A  X 

     

     

     

     

Rennen 2011 

12.06.2011 Huttwil Einradrennen Bahn   X 

20.08.2011 Lengnau Einradrennen Strasse   X 

     

     

     

Terminkalender 2010/2011 
Hockey 

16.10.2011 Madiswil Einradhockeyturnier B  X 

12.11.2011                   Olten Stadthalle Einradhockeyturnier B  X 

13.11.2011                   Olten Stadthalle Einradhockeyturnier A  X 

     

     

Sitzungen Kurse 
11.06.-13.06.2011 Magglingen Sportkurs und Nati Training X  

15.10.-16.10.2011 Madiswil Schiedsrichterkurs  X 

10.12.-11.12.2011 Filzbach Sportkurs und Nati Training X  

 
 


